
 
 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 
Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства школы для повышения качества образования и 

реализации процесса становления личности школьника в разнообразных 

развивающих средах. Внеурочная деятельность является равноправным, 

взаимодополняющим компонентом базового образования. 

В соответствии с требованиями ФГОС начального и основного общего 

образования внеурочная деятельность организуется по направлениям: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное. 

Настоящий план внеурочной деятельности определяет направления 

внеурочной деятельности, название секции, кружка, вида деятельности, 

распределение часов,  руководителя. 

На основании приказа управления образования №75 от 31.08.2012 г «О 

создании муниципальной экспериментальной площадки» предусмотрен 1 

учебный  час на внеурочную деятельность с целью организации 

пропедевтического курса по химии в 7-8 классах. 

На основании статьи 42 ФЗ «Об образовании в РФ» предусмотрено 

изучение программы «Разговор о правильном питании» в 1-6 классах. 

План внеурочной деятельности предусматривает освоение содержания 

обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – ОДНКНР) в 5 и 6 классах. Вопросы реализации данной 

предметной области определены в письмах Минобрнауки России № 08-96 от 

19.01.2018 г. «Методические рекомендации для органов исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и 

№ 08-761 от 25 мая 2015 года «Об изучении предметных областей «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 

В соответствии с постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 24.11.2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях», пунктом 10.20.  

предусматривается выделение 1 учебного часа на физическую культуру  за счет 

внеурочной деятельности в 5-9 классах. 

В 9 классе выделен 1 час на изучение модуля «Профильное 

самоопределение подростков».  

Виды внеурочной деятельности определены с учётом пожеланий детей и 

родителей и с учётом возможностей школы. 

 

 

 

 

 
                             

 



                 Внеурочная деятельность     в 1 - 4  классах 

 
Класс Название кружка, секции, 

вида  деятельности 

Направление Кол-

во  

часов 

Кто ведёт 

1 Акварелька  

 

Общеинтеллектуальное 1 Бурова А.А. 

1 Волшебные пальчики 

 

Общекультурное 1 Кусик Т.В. 

1 В гостях у сказки 

 

Общеинтеллектуальное 1 Бурова А.А. 

1 Разговор о правильном 

питании 

Спортивно-оздоровительное 1 Севостьянова Н.А. 

1 Дорожная азбука 

 

Спортивно-оздоровительное 1 Севостьянова Н.А. 

1 Шашечный кружок 

 

Спортивно-оздоровительное 1 Назарова Р.М. 

3 Разговор о правильном 

питании 

Спортивно-оздоровительное 1 Севостьянова Н.А. 

3 Шахматный кружок 

 

Спортивно-оздоровительное 1 Назарова Р.М. 

3 Занимательная математика 

 

Общеинтеллектуальное 1 Климова О.И. 

3 Игровое попурри 

 

Спортивно-оздоровительное 1 Севостьянова Н.А. 

3 Волшебные пальчики 

 

Общекультурное 1 Кусик Т.В. 

3 Занимательная грамматика Общекультурное 1 Климова О.И. 

4 Шахматный кружок 

 

Спортивно-оздоровительное 1 Назарова Р.М. 

4 Разговор о правильном 

питании 

Спортивно-оздоровительное 1 Севостьянова Н.А. 

4 Волшебные пальчики 

 

Общекультурное 1 Кусик Т.В. 

4 Весёлая грамматика Общеинтеллектуальное 1 Еременко Е.А. 

4 Дорожная азбука Общеинтеллектуальное 1 Севостьянова Н.А. 

4 Занимательная математика Общеинтеллектуальное 1 Климова О.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность  в 5 - 9  классах 
 

 

 

 

 

 

 

 

Класс Название кружка, секции, 

вида  деятельности 

Направление Кол-во  

часов 

Кто ведёт 

5 Тайны русского языка 

 

Общеинтеллектуальное 1 Евдокимова Т. И. 

5 ОДНКНР 

 

Духовно-нравственное  1 Кондакова О.А. 

5 Разговор о правильном 

питании 

Спортивно-

оздоровительное 

1 Севостьянова Н.А. 

5 Карта-второй язык географии 

 

Общекультурное 1 Климова О.И. 

5, 6 Экология и культура 

 

Общекультурное 1 Ядрова Н.И. 

5, 6 От игры к спорту Спортивно-

оздоровительное 

1 Лаврик А.А. 

6 ОДНКНР 

 

Духовно-нравственное  1 Кондакова О.А. 

6 Разговор о правильном 

питании 

Спортивно-

оздоровительное 

1 Севостьянова Н.А. 

6 Трудись, не ленись 

 

Общекультурное 1 Кусик Т.В. 

6 Карта-второй язык географии 

 

Общеинтеллектуальное 1 Климова О.И. 

7 Русская словесность 

 

Общеинтеллектуальное 1 Назарова Р.М. 

7, 8 Мир химии 

 

Общеинтеллектуальное 1 Ядрова Н.И. 

7, 8 Основы безопасности 

 

Общекультурное 1 Севостьянова Н.А. 

7,8 Черчение  

 

Общеинтеллектуальное 1 Севостьянова Н.А. 

7,8 Трудись, не ленись 

 

Общекультурное 1 Кусик Т.В. 

7, 8, 9 От игры к спорту.  Спортивно-

оздоровительное 

1 Лаврик А.А. 

8 Трудись, не ленись 

 

Общекультурное 1 Кусик Т.В. 

9 Тайны русского языка 

 

Общеинтеллектуальное 1 Евдокимова Т. И. 

9 Духовное наследие 

Орловского края 

Духовно-нравственное 1 Кондакова О.А. 

9 Профильное 

самоопределение подростков 

Социальное 1 Севостьянова Н.А. 

9 Биология. Основные 

закономерности. 

Общеинтеллектуальное 1 Ядрова Н.И. 

9 Трудись, не ленись 

 

Общекультурное 1 Кусик Т.В. 


